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La presente invention conceme 1'utilisation, dans des compositions 
orales pour la prevention et le traitement des desordres fonctionnels de 
I'unite pilo-sebacee, de polyphenols, eventuellement en association avec 
de la taurine, metabolites ou analogues de ia taurine et des compositions 
de complements alimentaires comportant au moins un polyphenol, 
eventuellement en association avec de la taurine ainsi qu'un precede 
cosmetique de traitement et de prevention de ces desordres. 

Certaines alterations cutanees apparaissent avec I'age, pour une 
grande partie du fait d'un metabolisme anormal des androgenes. II s'agit 
notamment, de la reduction de la densite des cheveux au cours du 
vieillissement, le nombre et le diametre des tiges pilaires diminuant En 
particulier chez les hommes, certains sujets developpent le phenomene 
d'alopecie andro-genetique. 

De plus, ces alterations du cheveux sont souvent accompagnees 
d'alteration de I'etat du scalp telle la production abondante de sebum, 
^hypersecretion sebacee ou seborrhee et ses consequences, I'acnee par 
exemple, se manifestent frequemment au moment de la puberte, mais 
peuvent se poursuivre a I'age adulte, notamment chez les femmes, pour 
des causes hormonales. 

Enfin, chez la femme, certaines anomalies de la pilosite telle la 
pousse excessive des poils (barbe, moustache, sur les jambes...), encore 
appelee hirsutisme, apparaissent avec I'age. Une action exageree des 
androgenes peut aussi aiterer la fonction barriere. 

Ces trois types de desordres peuvent se produire conjointement, a 
differents degres, chez un m§me individu. 

Pour lutter contre ('hypersecretion sebacee, des traitements par 
voie locale ont ete proposes dont I'isotretinoine, mais ce traitement n'est 
pas denue d'effets secondaires serieux. 

On a preconise 1'utilisation d'anti-androgenes contre I'alopecie et 
I'hypersecretion sebacee, par voie systemique. Ce type de traitement n'est 



cependant pas, lui non plus, denue d'effets secondaires serieux en 
particulier sur les organes sexuels. 

Le document WO 99/22728 decrit de nombreux composes dont les 
composes de type flavanoTdes, catechines, notamment, pour leurs 

5 utilisations therapeutiques. 

Les medicaments presentent toutefois des inconvenients lies aux 
risques inherents a leur utilisation, dans la mesure ou les medicaments 
sont des xenobiotiques. 

Les compositions a usage topique presentent de leur cote les 
10 inconvenients lies a Implication locale : les alterations liees a I'alopecie et 
aux desordres de I'unite pilo-sebacee sont penibles a traiter par voie 
topique, surtout lorsqu'il s'agit de surfaces importantes et/ou que la 
frequence des applications doit etre quotidienne. 

On constate done qu'il subsiste un besoin d'actifs que Ton peut 
15 utiliser par voie orale, efficaces dans le traitement de la prevention des 
desordres de I'unite pilo-sebacee, et depourvus d'effets secondaires. 

De facon surprenante, la Demanderesse a mis en evidence que 
des extraits riches en polyphenols, utilises par voie orale, a titre de 
complement alimentaire, ont une activite benefique sur les desordres 
20 induits par un exces local d'hormone androgene dans la peau, notamment 
au niveau de I'unite pilo-sebacee. Des complements alimentaires 
comportant des polyphenols peuvent notamment prevenir I'activation 
cutanee de la testosterone (intacrine), et I'augmentation de la fonction 
sebacee qui en resulte, et ceci sans effet general sur I'appareil genital ou 
25 les fonctions sexuelles. 

Ainsi, I'invention concerne 1'utilisation d'au moins un polyphenol 
et/ou d'un extrait en comportant, pour la preparation d'un complement 
alimentaire utile dans le traitement ou la prevention des desordres de I'unite 
pilo-sebacee. Elle concerne notamment 1'utilisation de polyphenol(s) et/ou 
30 d'extraits riches en polyphenols dans un complement alimentaire, pour 
prevenir ou reduire la chute des cheveux, notamment la chute des cheveux 
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induite par la seborrhee, et/ou pour prevenir Pactivation locale des 
androgenes, notamment Pimpact de la testosterone sur I'unite pilo-sebacee. 
Ainsi de tels complements alimentaires sont utiles pour reduire ou prevenir 
le metabolisme excessif des androgenes, notamment dans la peau. 
5 L'unite pilosebacee comporte un follicule pileux et sa glande 

sebacee. 

De plus, la pr6sente invention conceme Putilisation de la taurine 
et/ou de Phypotaurine, et/ou de Phomotaurine et/ou leurs sels acceptables 
en association avec au moins un polyphenol, notamment avec au moins un 

10 extrait riche en polyphenols, pour la preparation d'un complement 
alimentaire utile dans le traitement et pour la prevention de I'alopecie, et 
Pamelioration de Petat de I'unite pilo-sebacee. 

En effet, la taurine, Phypotaurine, Phomotaurine ou leurs sels 
acceptables peuvent etre utilises, dans des complements alimentaires, 

15 contre Palteration du tissu conjonctif perifolliculaire et/ou la rigid ification de 
la gaine conjonctive. L'hypotaurine, la taurine ou leurs sels acceptables 
peuvent etre utilises pour reguler la production et la structure des 
coilagenes dans le tissu cutane, notamment le tissu cutane non 
pathologique, et en particulier le tissu de la gaine conjonctive du follicule 

20 pileux. Les complements alimentaires sont utiles pour prevenir la 
miniaturisation du follicule pileux. 

L'association permet le traitement et la prevention dans un large 
spectre d'actions, une synergie entre les composants, et ce sans effet 
secondaire sur la synthase des proteines, d'une part ou la sphere sexuelle, 

25 de Pautre. 

La presente invention conceme §galement des complements 
alimentaires comportant au moins un polyphenol et/ou un extrait riche en 
polyphenol(s), et eventuellement de la taurine et/ou de Phypotaurine et/ou 
de Phomotaurine ou leurs sels acceptables pour Pabsorption orale. 
30 Enfin, Pinvention conceme un proced6 cosm£tique de traitement et 

de prevention de I'alopecie et/ou des desordres de I'unite pi!o-s6bac6e par 
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Tingestion de complements alimentaires comportant au moins un 
polyphenol et notamment des extraits riches en polyphenols et 
eventuellement de la taurine et/ou de I'hypotaurine ou leurs sels 
acceptables pour I'administration orale. 
5 L'invention sera mieux comprise a la lecture de la description 

detaillee et des exemples suivants, et au vu des dessins annexes. 

La figure 1 represente les resultats de Tingestion de polyphenols 
par des hamsters, dans le test CVO. 

A titre de polyphenol selon I'invention, on peut utiliser tout 
10 polyphenol alimentaire. Ces composes sont en general issus de plantes, et 
leurs structures sont classees selon la nature du squelette hydrocarbone 
(Laura Bravo Nutrition Review 1998 56 pp 317-333, Scalbert A. Williamson 
GJ Nutr2000 130 2073s 2085S). 

Selon ['invention, on entend particulierement par polyphenols les 
15 composes de type flavonoldes, c'est a dire les flavones, flavonols, 
isoflavones, anthocyanines, flavanols, proanthocyanidines et flavanones, et 
stilbenes. 

Les principaux flavanols seront choisis parmi les catechines, 
gallocatechines. Les procyanidines sont des polymeres de flavonols 
20 presents sous formes de melanges de polymeres de faible degre. lis 
peuvent etre associes a des catechines, dans les extraits v§getaux. 

De preference, on utilise des polyphenols ou melanges de 
polyphenols choisis parmi la catechine, Tepicatechine, Pepigallocatechine- 
3-O-gallate, repigallocatechine, r6picat6chine-3-gallate, les procyanidines 
25 et proanthocyanidines. 

Ces apports en polyphenols peuvent etre faits a partir de compos§s 
isoI6s et/ou a partir d'extraits vegetaux et leurs melanges. 

On pourra selon I'invention utiliser des extraits vegetaux pouvant 
apporter ces polyphenols et leurs polymeres. Plus particulierement, les 
30 catechines sont trds abondantes dans le the (Camellia Simensis), et le 
raisin (Vitis Vinifera) et autres fruits (pomme, poire, pomme de pin (Pinus 
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Maritirna)), les breuvages (vin, biere, the), le chocolat (Theobroma Cacao) 
sont des sources pouvant constituer des apports en catechines selon 
Tinvention. 

Ces polyphenols pourront etre utilises seuls ou utilises sous forme 
5 de melanges, et peuvent etre inger6s sous differentes formes de 
complements nutritionnels (dragee, gels, poudres solubles, geiules, 
capsules, aliments enrichis...). 

Ces polyphenols alimentaires peuvent etre utilises a des doses de 
0.5 a 1000 mg/jour, de preference de 20 & 300 mg/j. 
10 A titre d'exemple, on peut citer un extrait de pepins de raisin a 40 % 

OPC, un extrait de vin rouge a 30 % de polyphenols totaux et/ou un extrait 
de the vert a 30 % de catechines. 

Les oligomeres procyanidines (OPC) peuvent etre utilises a des 
doses de 0,5 a 1000 mg/j, de preference 20 £ 250 mg/j. lis peuvent etre 
15 apportes par un extrait de pepins de raisin, que Ton dose selon son titre 
OPC. A titre d'exemple, pour un extrait de pepin de raisin a 40 % OPC, ci- 
dessus, on Putilise & une dose de 150 mg/j, soit 60 mg/j OPC. 

Par ailleurs, les catechines peuvent etre utilisees a des doses de 
0,5 a 1000 mg/j, de preference 20 a 300 mg/j. Elles peuvent etre apportees 
20 par exemple par un extrait de the vert a 30 % de catechines, la dose 
d'extrait etant alors de I'ordre de 375 mg/j, soit 1 12,5 mg/j de catechines. 

Comme exemple de doses journalieres en polyphenols, on peut 
citer des doses journalieres d'un extrait de vin rouge riche en composants 
polyphenoliques (600 mg de poudre d'extrait de vin rouge : 12 mg 
25 OPC/personne/jour soit 18 mg polyphenols totaux), des doses journalieres 
d'un extrait de pepin de raisin riche en composants polyphenoliques 
(300 mg de poudre d'extrait de vin rouge : 18 mg OPC/personne/jour soit 
27 mg polyphenols totaux), des doses journalieres extrait de the vert riche 
en composants polyphenoliques (225 mg de poudre d'extrait de The vert : 
30 67,5 mg de catechines/ jour). 
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A titre d'actif regulateur de Alteration du tissu conjonctif du follicule 
pileux et/ou anti-collagene selon Pinvention, on peut utiliser la taurine, ses 
metabolites et analogues, par exemple Phypotaurine, qui en est un 
metabolite, ou son analogue Phomotaurine, acide 3-aminopropane 
5 sulfonique. On peut utiliser egalement leurs sels acceptables dans de telles 
compositions orales, par exemple leurs sels alcalins ou alcalinoterreux, en 
particulier leurs sels de magnesium, manganese, fer II ou zinc. Les 
syntheses et sources naturelles de ces composes sont connues. 

Selon Tinvention, Phypotaurine et/ou la taurine et/ou Phomotaurine 

10 et/ou leurs sels sont utilisees, en association avec au moins un polyphenol, 
a des doses journalieres allant de 0,5 a 4000 mg par jour, de preference 10 
a 500 mg par jour. De fagon encore preferee, la dose journaliere est 
d'environ 50 a 150 mg/j d'equivalent taurine. 

Pour Pingestion de Pactif ou des actifs, de nombreuses formes de 

15 realisation de complements alimentaires sont possibles. Leur formulation 
est realis6e par les precedes usuels pour produire des dragees, gelules, 
gels, Emulsions, comprim6s, capsules ou ampoules buvables, par exemple. 
Neanmoins, le(s) actif(s) selon Pinvention peuvent etre incorpores dans 
toutes autres formes de complements alimentaires, par exemple des barres 

20 des biscuits, des poudres compactees ou non. Les poudres peuvent etre 
diluables a Peau, dans du soda, des produits laitiers ou derives du soja, ou 
etre incorporees par exemple dans des barres alimentaires. 

Les compositions de complements alimentaires comportent 0,01 & 
10 % en poids d'au moins un polyphenol et 0,01 a 30 % en poids de 

25 taurine, et/ou d'hypotaurine et/ou d'homotaurine et/ou leurs sels 
acceptables et un excipient. 

Les actifs peuvent etre formules avec les composants usuels pour 
de tels complements alimentaires, a savoir notamment composants gras 
et/ou aqueux, agents humectants, epaississants, conservateurs, agents de 

30 texture, de saveur et/ou d'enrobage, antioxydants, conservateurs et 
colorants usuels dans le domaine de Palimentaire. 
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Les agents de formulation et excipients pour complements 
alimentaires sont connus dans ce domaine et ne font pas ici I'objet d'une 
description detaillee. 

Ces compositions peuvent comporter, en association avec la 
5 taurine, I'hypotaurine, I'homotaurine ou leurs sels, un ou plusieurs autres 
actifs choisis parmi des acides gras, des vitamines et antioxydants, 
eventuellement sous forme de complexes. 

A titre d'actifs utilisables, on peut citer le zinc et ses sels, sulfate ou 
gluconate, par exemple, les vitamines B5, B6, B8, C, E, ou PP, le p- 
10 carotene et les carotenoTdes, les extraits d'ail sous forme de sulfure d'allyle 
ou d'ajoen par exemple, le selenium, la curcumine, les curcuminoTdes, la 
niacine, I'acide lithospermique, {'adenosine. 

En particulier, on peut utiliser un complexe anti-oxydant 
comprenant les vitamines C et E, du zinc ou ses sels, le s§l6nium et au 
15 moins un carotenoTde, notamment le carotenoTde choisi parmi le p- 
carotene, le lycopene, la zeaxanthine et la luteine. 

On prefere un complexe anti-oxydant comportant par exemple de 
100 a 150 mg a 150 mg de vitamine C pour 80 a 120 pg de Selenium, 20 a 
50 mg de vitamine E, 10 a 40 mg de zinc et 3 a 1 0 mg de p-carotene. 
20 A titre d'acides gras selon ['invention, on entend les acides gras 

polyinsatures, c'est-a-dire tous les acides gras avec doubles liaisons 
interrompues cis, cis-methylene. 

Les acides gras polyinsatures alimentaires sont definis selon la 
longueur de la chaine carbonee et la position de la double liaison. On range 
25 actuellement les acides gras essentiels en deux groupes (co3 et ©6) 
caracteris§s par la position de Tinsatu ration la plus proche du groupe 
m§thyle terminal. 

A titre d'acides gras, on peut utiliser selon ['invention, les acides 
gras de deux families d'acides gras polyinsatures essentiels des families 
30 d'acides gras n-6 et n-3, comportant entre 18 et 22 atomes de carbone, 
ainsi que leurs esters, et leurs melanges. 
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Pour les acides gras polyinsatures des series n-6, appeles 
« omega-6 », on peut citer le premier, I'acide linoleique, a 18 atomes de 
carbone et deux insaturations : (18 :2co6), et I'acide y-linolenique (18 :3a>6) 
est aussi un acide gras particulierement interessant selon I'invention. 

5 Les sources d'acide y-linolenique seront choisies parmi des huiles 

vegetales (huiles d'onagre, de bourrache, de pepin de cassis et de 
chanvre), les extraits de la spiruline, Spirula. maxima et S. platensis. 

Pour les acides gras polyinsatures des series n-3, appeles 
« omega-3 », le premier est I'acide alpha-linolenique (18 :3co3) ; I'acide 

10 stearidonique (C18 :4 n-3) est aussi un acide gras particulierement 
interessant dans I'invention. 

Les huiles vegetales de noix (Juglans regia) et de soja (Glycina 
max) par exemple, sont riches en acides gras polyinsatures de la serie 
omega 3 au meme titre que les huiles de poisson. 

15 Les acides gras polyinsatures ©3 se retrouvent, via la chaTne 

alimentaire, dans le zooplanton, les crustaces / mollusques et les poissons. 

Les huiles de poissons constituent la principale source industrielle 
d'EPA (acide eicosapentaenoTque = 20 :5 ©3) et le DHA (acide 
docosahexaenoTque = 22 :6 co3). Cependant, les biomasses de 

20 microalgues peuyent aussi constituer une matiere premiere d'extraction des 
©3. 

La qualite nutritionnelle des microalgues peut §tre amelioree par un 
choix judicieux de souches et par une orientation metabolique liee aux 
conditions de culture. 
25 L'interet pour les microalgues est d'autant plus grand qu'elles 

synthetisent des acides gras, tel i'EPA et le DHA. 

De preference, on utilise I'acide linoleique, I'acide y-linolenique, 
I'acide linolenique, I'acide stearidonique, la crocetine et I'acide 5, 8, 11, 14 
eicosatetraino'i'que et leurs melanges ou des extraits les comportant. Ainsi, 



# • 
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le ou les acides gras et/ou ie ou les extraits peuvent etre utilises seuls ou 
en melanges. 

Les doses journalieres preconisees selon I'invention sont, pour les 
acides gras n-3 comprises entre 0,5 et 2500 mg/j, de preference 5 a 
5 360 mg/j, et pour les acides gras n-6 comprises entre 0,5 et 2600 mg/j, de 
preference 5 a 1200 mg/j. 

Les actifs selon invention peuvent en outre etre associes 3 des 
actifs anti-chute connus, et notamment des composes ameliorant encore 
leur activite sur la repousse et/ou sur Ie freinage de la chute des cheveux, 
10 tels que plus particulierement les composes suivants : 

- les esters d'acide nicotinique, dont plus particulierement les 
nicotinates d'alkyle en Cy-Ce et notamment le nicotinate de methyle ou 
d'hexyle, le nicotinate de benzyle ou de tocopherol ; 

- les agents anti-inflammatoires steroYdiens et non steroYdiens bien 
15 connus dans I'etat de la technique et en particulier ('hydrocortisone, ses 

sets et ses derives, Tacide niflumique ; 

- les retinoYdes et plus particulierement i'acide t-trans retinoYque 
appele encore tretinoYne, TisotretinoYne, le retinol ou la vitamine A et ses 
derives, tels que Tacetate, le palmitate ou le propionate, le motretinide, 

20 Tetretinate, le t-rans retinoate de zinc ; 

- les agents antibacteriens choisis plus particulierement parmi les 
macrolides, les pyranosides et les tetracyclines et notamment 
rerythromycine ; 

- les agents antagonistes de calcium tels que la Cinnarizine et le 
25 Diltiazem ; 

- des hormones, telles que Testriol ou des analogues ou la thyroxine 
et ses sels ; 

- des agents antiandrogenes, tels que Toxendolone, spironolactone, 
le diethylstilbestrol ; 

30 - des capteurs de radicaux OH, tels que le dim6thylsulfoxyde ; 
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- des oligosaccharides esterifies, tels que ceux decrits dans EP-A-0 
211 610 et EP-A-0 064 012; 

- des derives decide hexosacchariques, tels que ceux decrits dans 
EP-A-0 375 388, en particulier I'acide glucosaccharique ; 

5 - des inhibiteurs de glycosidase, tels que ceux decrits dans EP-A-0 

334 586, en particulier le D-glucaro 1,5-lactam ; 

- des inhibiteurs de glycosaminoglycanases et proteoglycanases, 
tels que ceux cites dans EP-A-0 277 428, en particulier laL-galactono 1,4- 
lactone ; 

10 - des inhibiteurs de tyrosine kinase, tels que ceux decrits dans EP-A- 

0 403 238, en particulier le 1-amido 1-cyano-(3,4-dihydroxyph6nyI)§thylene. 

On peut egalement associer avec les actifs de I'invention, 
eventuellement en melange avec les autres, des composes tels que le 
Diazoxyde correspondant au m6thyI-3 chloro-7[2H]benzothiadiazine-1,2,4 

15 dioxyde-1-1 ; la Spiroxazone ou 7-(acetylthio)-4 , ,5'-dihydrospiro-[androst 4- 
ene- 17,2'-(3'H)fuFan]3 one; des phospholipides tels que la lecithine ; 
Pacide salicylique et ses derives decrits plus particulierement dans le brevet 
frangais n° 2 581 542, et plus particulierement les derives d'acide 
salicylique porteurs d'un groupement alcanoyle ayant 2 a 12 atomes de 

20 carbone en position 5 du cycle benzenique, des acides 
hydroxycarboxyliques ou cetocarboxyliques et leurs esters, des lactones et 
leurs sels correspondants ; I'anthraline, les acides eicosatriynoTque-5,8,11, 
leurs esters et amides, le minoxidil et ses derives, composes decrits dans 
EP 353 123, EP 356 271, EP 408 442, EP 522 964, EP 420 707, 

25 EP 459 890, EP 519 819, US 4 139 619 et US 459 812. 

Les composes ci-dessus sont incorpores dans les complements 
alimentaires pour autant que leur utilisation en tant que complement 
alimentaire soit possible, et leur formulation compatible avec celle des 
actifs de I'invention. Ces actifs additionnels sont utilises selon I'invention a 

30 des doses compatibles avec leur usage en tant que complements 
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alimentaires. Ainsi, pour certains composes, on preferera les utiliser par 
voie topique, en complement des complements alimentaires de Pinvention. 

Le precede cosmetique selon ('invention est mis en oeuvre par une 
consommation, journaliere par exemple, de complement alimentaire selon 

5 Pinvention qui peuvent etre sous forme de gelules, gels, dragees, 
emulsions, comprim6s, capsules, ampoules buvables, solutions, poudres 
ou biscuits, en quantite et/ou nombre adequats, selon leur forme, pour que 
le(s) polyphenol(s) soient ingeres a des doses de Pordre de 0,5 a 2000 
mg/j, et, la taurine, Phypotaurine, I'homotaurine ou leurs sels, et les autres 

10 actifs, soient ingerees aux doses precipes. 

EXEMPLE DE IW1SE EN EVIDENCE DE L'ACTIVITE 
1/TestCVO: 

Afin de mettre en Evidence I'activite de ces composes un test de 

15 detection d'activite au niveau d'une formation pilosebacee specifique a et6 
utilise : le test du CVO. Le test (Liao S & ai. Arch Dermatot Res 2001 
Apr :293(4) :200-205) consiste a determiner Taction anti-androgene de 
composes sur le CVO, c'est-a-dire & determiner si les composes 
empechent Faction de la testosterone. 

20 On a fait ingerer a des hamsters un nutriment sous forme de 

concentr§ de vin rouge Robertet comportant 18 % de composants 
flavanoides ( 0.1 1g dans 43 g d'aliment) quotidiennement, et on a constate 
que la difference CVO droit CVO gauche est pratiquement nulle, a 85 j 
d'ingestion (figure 1). 

25 Ainsi, a la figure 1, la courbe en pointille reprSsente Involution de la 

taille du CVO (mm 2 ) chez des animaux temoins, sans supplementation, au 
cours de I'experience (jours en abscisse) : il y a augmentation de la taille du 
CVO induite par la testosterone. La courbe en trait continu represente 
revolution de la taille du CVO chez des animaux avec supplementation : 

30 cette augmentation est reduite & pratiquement zero. 
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2/ Absence d'effet secondaire sur la sphere sexuelle : 
Les Hamsters recoivent ce complement nutritionnel par voie orale, 
et on a etudie la repercution de Taction anti-androgene non seulement sur 
le CVO, mais egalement sur les organes sexuels chez des animaux males : 
on a constate que ce complement nutritionnel n'altere pas le polds des 
vesicules seminales et de la prostate. 

EXEMPLE DE WISE EN EVIDENCE DE L'ACTIVITE DE LA TAURINE 

On a realise une etude dans le but d'evaluer, par une methode de 
screening, les effets des composes sur la croissance des fibroblastes et la 
synthese des constituants majeurs de la matrice extracellulaire. La 
technique a permis d'etudier et d'evaluer I'interet de la taurine sur ce 
metabolisme cellulaire (T. Shigematsu et al. Biochimica et Biophysica Acta 
1200 (1994)79-83). 

Un pool de fibroblastes dermiques humains normaux (NHDF pool 
PF2, utilise au huitieme passage) a ete cultive en conditions standards 
dans un milieu : DMEM, L-glutamine 2mM, penicilline/streptomicyne 50 
Ul/ml/50g/ml, serum de veau foetal a 0,5 %. 

La taurine a ete testee a des concentrations de 10 mM et 1 mM, 
dans un milieu de culture sterile, contre un temoin controle non traite. 

Les resultats de Tin corporation aux fibroblastes de la thymidine, la 
proline et la leucine apparaissent dans le tableau I suivant qui presente 
I'effet de la taurine sur ('incorporation de thymidine, de proline et de leucine 
dans les macromolecules neosynthetisees par les NHDF en culture in vitro. 
Les chiffres en gras sont ceux pour lesquels ii y a variation significative 
(sign, stat pour significativite statistique : p < 0,005). Les resultats sont 
exprimes en pourcentage du contrdle. 
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Tableau 1 





Thymidine 


Proline 


Leucine 




% contrdle 


stgn^tat 


% contrdle 


sign.stat 


% contrdle 


sign.stat 


Taurine 1 mM 


89 


p>0.05 


88 


p<0.01 


100 


p>0.05 


Taurine 10 mM 


90 


p>0.05 


87 


p<0.01 


105 


p>0.05 



II apparaTt que la taurine, aux deux concentrations traitees, n'a pas 
modifie de facon significative I'incorporation par les fibroblastes de la 
5 thymidine, representative de la proliferation cellulaire ni de la leucine, 
representative de la synthese de proteine non collagenique ; en revanche, 
la taurine a inhibe I'incorporation de la proline par les fibroblastes, de 
maniere significative. 

Dans la description et dans les exemples suivants, sauf indication 
10 contraire, les pourcentages sont les pourcentages en poids. Les ingredients 
sont melanges, avant leur mise en forme, dans I'ordre et dans les 
conditions que I'homme de Tart saura adapter. 
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EXEMPLES DE FORMULATION. 

Exemple 1 



cxiraus pepms de raisin (40 % OPC) 


mg/dragee 


"Too 


txiraits the vert (30 % Catechines) 


125 


iiinc oiwate (22,75 %) 


22 






cAcipent au noyau de la dragee 




oeiiuiose microcnstalline 


70 


c i ioui nprsss 


60 


oiearaie ae magnesium 


3 


oince coiioidale anhydre 


1 






Agent d'enrobage 




Gomme laque 


5 


Talc 


61 


Saccharose ~ — - 


250 


Polyvidone ~ — - 


5 


□ioxyde de titane " -j 


3,3 


Agent de coloration , 
Ce type de draaee Deut etre nric 1 =, o T~ 
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Exemple 2 

FORMULATION DE TYPE DRAGEE 





mg/dragee 


Taurine 


50 


Extraits pepins de raisin (40 % OPC) 


50 


Extraits the vert (30 % Catechines) 


125 


Zinc Sulfate (22,75 %) 


22 






Excipent du noyau de la dragee 




Cellulose microcristalline 


70 


Encompress ™ 


60 


Stearate de magnesium 


3 


Silice colloTdale anhydre 


1 






Agent d'enrobage 




Gomme laque 


5 


Talc 


61 


Saccharose 


250 


Polyvidone 


6 


Dioxyde de titane 


0,3 


Agent de coloration 


5 



Ce type de dragee peut §tre pris 1 a 3 fois par jour. 
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Exemple 3 

GELULE GELATINE VEGETALE OU ANIMALE 



Principe actif 


mg/dragee 


Extrait pepins de raism (40 % OPC) 


50 


Extrait the vert (30 % Catechines) 


175 


Amidon 


128 


St6arate de magnesium 


2,5 


On peut prendre une a quatre gelules par jour. 




Exemple 4 




Principe actif 


mg/dragee 


Taurine 


80 


Extrait pepins de raisin (40 % OPC) 


50 


Extrait the vert (30 % Catechines) 


175 


Amidon 


128 


Stearate de magnesium 


2.5 



On peut prendre une a quatre gelules par jour. 
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Exemple 5 
GEL UNIDOSE 



Principe actif 


% pds 


Taurine 


4 


Extralts pepins de raisin (40 % OPC) 


4 


Extrait the vert (30 % Catechines) 


6 


Levure enrichie en zinc (22,75 % Zn) 


2 






Excipient 




Rhodigel™ 


2,3 


Extrait Cacao 


20 


Sorbate de potassium 


0,05 


Benzoate de sodium 


0,05 


Eau 


QSP 100 


On prend 200 a 400 ml de gel par jour. 
ExemDle 6 
GEL UNIDOSE 


Principe actif 


% pds 


Extrait pepins de raisin (40 % OPC) 


4 


Extrait the vert (30 % Catechines) 


10 


Huile de pepin de cassis 


10 






Excipient 




Sirop de sucre 


50 


Maltodextrine 


17 


Gomme Xanthane 


0,8 


Benzoate de sodium 


0,2 


Eau 


QSP 100 


On prend 200 a 400 ml de gel par jour. 
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Exemple 7 
CAPSULE 





mg/capsule 


Taurine 


50 


Zinc gluconate 


60 


Extraitvin (20 % OPC) 


300 


Glycerine 


150 


stearate de magnesium 


0,02 


arome naturel 




Eau 


QSP 900 mg 



On prend une a quatre capsules par jour. 



Exemple 8 
5 POUDRES 

Un extrait de vin 1 ,8 g apportant jusqu'a 540 mg de polyphenols 
totaux (dont 360 mg d'OPC), jusqu'a 120 mg de taurine, 0,01 g §dulcorant 
Goldblend, 0,4 g Arome FRAM0584 et maltodrextrine 4 g a ete utilise sous 
forme de poudre a diiuer dans Peau, dans un produit laitler ou incorpore 
10 dans une barre alimentaire cer6ales / fruits a consommer chaque jour. 

On a utilise dans les m§mes conditions : 

- Un melange d'extraits de Vitis Vinefera et/ou d'un de ses produits 
de biotechnologie (jus raisin, vin...) apportant la m§me quantite de 
polyphenols totaux en association avec une source de proteines naturelles 

15 riches en taurine apportant une quantite de taurine de 150rng/j. 

- Un extrait de Camellia Simensis ou de Th6obroma Cacao 
apportant la meme quantite de polyphenols totaux, en association avec une 
source de proteines naturelles riche en taurine apportant la meme quantite 
de taurine. 

20 

Exemple 9 

On adjoint a la formulation des exemples precedents un complexe 
vitaminique comportant 120 mg de vitamine C, 100 pg de vitamine E, 



t 
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20 mg de zinc et 6 mg de B-carotene, dans 200 ml de gel de Pexemple 5 et 
60 mg de vitamine C, 50 ug de vitamine E, 10 mg de zinc et 3 mg de p- 
carotene dans une dragee de Pexemple 2. 



Exemple 10 

Dans les formulations de Pexemple 9, on remplace le (3-carotene 
par le lycopene. 



1er depot 

♦ • 



20 

REVENDICATIONS 

1. Utilisation de polyphenol(s) et/ou d'un extrait en comportant, 
pour la preparation d'un complement alimentaire utile dans le traitement ou 
la prevention des desordres de I'unite pilo-sebacee. 
5 2. Utilisation selon la revendication 1 , pour la preparation d'un 

complement alimentaire utile pour reduire ou prevenir la seborrh£e. 

3. Utilisation selon la revendication 1 ou 2, pour la preparation 
d'un complement alimentaire utile pour reduire ou prevenir la chute des 
cheveux. 

10 4. Utilisation selon I'une des revendications 1 a 3, pour la 

preparation d'un complement alimentaire utile pour reduire ou prevenir le 
metabolisme excessif des androgenes au niveau de la peau. 

5. Utilisation selon Tune des revendications 1 a 4, pour la 
preparation d'un complement alimentaire utile pour reduire ou prevenir 

15 Timpact de la testosterone sur I'unite pilo-sebacee. 

6. Utilisation selon Tune des revendications 1 a 5, caracterisee 
en ce que le(s) polyphenols) sont associes avec de la taurine et/ou de 
Thypotaurine et/ou de I'homotaurine et/ou leurs sels acceptables dans une 
composition orale, pour le traitement ou la prevention des desordres de 

20 I'unite pilo-sebac6e et/ou de Alteration du follicule pileux induite par une 
rigidification de la gaine conjonctive. 

7. Utilisation selon I'une des revendications 1 a 6, caract£ris6e 
en ce que les polyphenols sont choisis parmi les flavones, flavonols, 
isoflavones, anthocyanines, flavanols, proanthocyanidines et flavanones, et 

25 stilbenes. 

8. Utilisation selon I'une des revendications 1 a 7, caracterisee 
en ce que les polyphenols sont choisis parmi la catechine, i'epicatechine, 
repigallocatechine-3-O-gallate, repigallocatechine, repicatechine-3-gallate, 
les procyanidines et proanthocyanidines. 
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9. Utilisation selon I'une des revendications 1 a 8 caracterisee en 
ce que la dose journaliere de polyphenol(s), est comprise entre 0,5 et 
2000 mg/j. 

10. Utilisation selon Tune des revendications 1 a 9, caracterisee 
5 en ce que la dose journaliere de polyphenols de type procyanidine est de 

I'ordre de 20 a 250 mg/j. 

1 1 . Utilisation selon I'une des revendications 6 a 1 0, caracterisee 
en ce que la dose journaliere de taurine et/ou d'hypotaurine et/ou 
d'homotaurine et/ou leurs sels acceptables, en equivalent taurine est 

10 comprise entre 0,5 et 4000 mg/j. 

12. Utilisation selon I'une des revendications 6 a 11, caracterisee 
en ce que les sels acceptables sont les sels alcalins ou alcalinoterreux. 

13. Utilisation selon I'une des revendications 1 a 12 caracterisee 
en ce que le complement alimentaire comporte en outre I'un au moins des 

15 complements choisis parmi les vitamines C et E, du zinc ou ses sels, les 
acides gras, le selenium et au moins un carotenoYde, de preference un 
carotenoYde choisi parmi le p-carotene, le lycopene, la zeaxanthine et la 
luteine. 

14. Composition pour I'absorption orale de complement 
20 alimentaire comportant au moins un polyphenol et/ou un extrait en 

comportant, en association avec de la taurine et/ou de I'hypotaurine et/ou 
de I'homotaurine et/ou de leurs sels acceptables pour I'absorption orale. 

15. Composition selon revendication 14, caracterisee en ce 
qu'elle comprend 0,01 a 30 % en poids de taurine, et/ou d'hypotaurine et/ou 

25 d'homotaurine et/ou de leurs sels acceptables, en association avec 0,1 a 
50 % en poids d'extraits comportant au moins un polyphenol. 

16. Composition selon la revendication 14 ou 15, caracterisee en 
ce qu'elle comporte en outre I'un au moins des complements choisis parmi 
en outre I'un au moins des complements choisis parmi les vitamines C et E, 

30 du zinc ou ses sels, le selenium et au moins un carotenoYde, de preference 
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un carotenoide choisi parmi le p-carotene, le lycopene, la zeaxanthine et la 
luteine. 

17. Composition selon Tune des revendications 14 a 16, 
caracterisee en ce que I'excipient est acceptable pour un complement 

5 alimentaire sous tonne de dragee, gelule, gel, emulsion, comprime, 
capsule, ampoule buvable, poudre, solution ou aliment enrichi. 

18. Procede cosmetique de traitement et de prevention des 
desordres de Tunite pilo-sebacee par ('administration orale d'au moins un 
polyphenol, §ventuellement en association avec de la taurine et/ou de 

10 Phypotaurine et/ou de I'homotaurine et/ou de sels acceptables. 

19. Procede selon la revendication 18, dans lequel on utilise la 
taurine, Phypotaurine, I'homotaurine ou leurs sels acceptables a une dose 
de 0,5 a 4000 mg par jour en equivalent taurine, et un polyphenol a une 
dose de 0,5 a 2000 mg/j. 
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